Barn, familie og jobb - holdninger og praksis gjennom 30 ar

Familie og jobb i ulike kvinnegenerasjoner

Mann og barn er fortsatt en del av livet for de aller fleste kvinner, selv om takt og form
har endret seg. Dagens unge kvinner har langt storre valgfrihet i forhold til bade
kvinnerollen og morsrollen enn hva deres mgdre hadde. For 30 ar siden mente seks av ti
kvinner at smabarnsmgdre ikke burde veere yrkesaktive. Na er tallet én av ti. Tre store
intervjuundersgkelser om fruktbarhet og familiedanning giennom 30 ar gir oss god
kunnskap om praksis og holdninger i ulike kvinnegenerasjoner.
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Den forste storre intervjuundersgkelsen om fruktbarhet og familiedanning i
Norge fant sted pé slutten av 1970-tallet (se tekstboks). Den gangen var det
langt fra opplagt at ogsé samboere skulle hgres i en slik sammenheng. Forst
etter litt om og men ble det enighet om ogsa & intervjue kvinner som levde i
ugift samliv. A intervjue menn var imidlertid ikke p4 tale. De kom frst med i
en tilsvarende undersgkelse ti ar senere, men ikke i samme omfang som kvin-
ner.

I den undersgkelsen vi na presenterer, LOGG 2007, kom slike betenkeligheter
aldri opp. Alle skulle veere representert uansett samlivsstatus og kjgnn.

Disse tilbakeblikkene minner oss pa hvor viktig det er & sette demografiske
endringer inn i sin tid. Det som i dag kan virke rart og seert, var for ikke sa
mange ar siden en selvfglge. La oss derfor se litt neermere pa hvordan den
faktiske familieatferden har endret seg i de siste tretti arene. Vi skal ogsa
minne om hvordan viktige rammebetingelser for & stifte familie er blitt noe
helt annet i lgpet av disse arene. Noen eksempler viser hvordan holdninger til
disse spgrsmalene har veert pa gli.

Er endringene s store fra en generasjon til en annen som en umiddelbart far
inntrykk av, eller er det fortsatt mye likt som binder generasjonene sammen?

Kvinner av sin tid

Prevensjonsrevolusjonen og dens massive sosiale konsekvenser blir ofte
regnet som den viktigste teknologiske innovasjonen for kvinner i det tjuende
arhundre. P4 slutten av 1960-tallet ble nye prevensjonsmidler, med hgy sik-
kerhet mot ugnskede graviditeter, introdusert og gjort tilgjengelig. Bruken
av prevensjonsmidler som spiral og p-piller var ikke bare bestemt av kvinner,
de var ogsa samleieuavhengige. Noen ar senere ble adgangen til selvbestemt
abort innfgrt.

For noen kvinnegenerasjoner kom disse endringene for sent, for andre fgrst
da de nermet seg slutten av sin fruktbare periode. Men dagens kvinner under
50 &r har fra de ble seksuelt aktive kunnet kontrollere og planlegge sin egen
fruktbarhet pa en helt annen mate enn det generasjonene for dem kunne.
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Like mange barn, men senere i livet

Begrepet den andre demografiske transisjon eller overgang blir gjerne brukt for
a beskrive de omfattende endringene i fruktbarhets- og familiemgnsteret i de
industrialiserte landene fra slutten av 1960-tallet (van de Kaa 1987). En av
disse endringene var en kraftig nedgang i fruktbarheten. I Norge har samlet
fruktbarhetstall sunket fra naermere 3 til rundt 1,9 barn per kvinne fra midten
av 1960-tallet. Fruktbarhetstallet gikk ned gjennom hele 1970-tallet, men
okte igjen pd 1980-tallet og har siden rundt 1990 ligget pé et relativt hgyt og
stabilt niva.

En annen viktig endring i fruktbarhetsmgnsteret fra de siste tidrene er ten-
densen til 4 utsette foreldreskapet. Siden 1977 har gjennomsnittsalder ved
forste fgdsel gkt med fem ar for kvinner, fra 23,1 4ri 1977 til 28,1 ari 2007.
At kvinner utsetter moderskapet betyr ikke at langt flere lar veere a f4 barn
overhodet. Det har kun veart en liten gkning i andelen barnlgse gjennom disse
arene. I likhet med sine nordiske medsgstre gjeninnhenter norske kvinner i
stor grad de utsatte barnefgdslene. Det «nordiske fruktbarhetsmgnsteret» skil-
ler seg fra mange andre europeiske land der fruktbarhetsnivéet er langt lavere
og atskillig flere forblir barnlgse pé livstid.

Et annet seertrekk fra de senere arene er at tobarnsfamilien har tapt terreng.
Det er blitt noen flere som ngyer seg med ett barn, men ogsa flere som far
minst tre barn.

Mindre forpliktende samlivsformer, men barn hgrer med

Flere valgmuligheter har gjort samlivsmgnsteret mer variert. Samboerskap
har blitt en naturlig del av livslgpet for de aller fleste. Andelen samboere blant
kvinner 18-44 ar har blitt femdoblet fra 1977 til 2007 (tabell 1). Samboer-
skap er utbredt i hele Europa, men er gjennomgaende vanligst i Skandinavia.
En annen endring ved samlivsmgnsteret er at det er blitt vanligere for dagens
unge & ha flere etterfplgende samliv, ofte omtalt som seriemonogami, enn det
var for noen tiér siden (Noack og Seierstad 2003).

Ett viktig trekk ved dagens familiedanningsmgnster er at rekkefglgen pa begi-
venhetene ikke er like forutbestemt som tidligere. Andelen barn fgdt utenfor
ekteskap gkte fra 11,6 prosenti 1977

. . o Tabell 1. Endring i familiedanning. 1977-2007
til 54,5 prosent i 2007. Tidligere var

dette mer eller mindre synonymt med 1977 1988 2007
barn fpdt av en enslig mor. Denne Samlet fruktbarhetstall 1,75 1,88 1,90
gruppen har veart relativt stabil gjen- Gjennomsnittsalder ved ferste fadsel (kvinner)' 23,1 ar 25,2 ar 28,1ar
nom disse rene, og gkningen gjelder Andel barn fgdt utenfor ekteskap’ 12 prosent 34 prosent 55 prosent
i hovedsak barn som blir fadt av forel- ~ Andel samboere kvinner 18-44 ar* 5prosent 18 prosent 25 prosent
dre som lever i samboerskap. Atte av ti Gjennomsnit_tsalder ved inngaelse av (ferste) ) 0 u
ekteskap (kvinner)' 23,1 ar 25,5 &r 30,8 ar

barn fgdt utenfor ekteskap i 2007 ble

fedti samboerskap. Kilde: Befolkningsstatistikk, Statistisk sentralbyra.

2 Kilde: Fruktbarhetsundersgkelsen 1977. Familie- og yrkesundersgkelsen 1988. LOGG 2007, SSB og NOVA.

Det er fortsatt vanlig & gifte seg i

Norge, men mange venter til barna er fgdt. Dette kan illustreres ved at gjen-
nomsnittsalder for inngéelse av fgrste ekteskap i dag er to &r hgyere enn gjen-
nomsnittsalder for fgrste fadsel.

Mer jobb, men ogsa mer avlastning

Ilgpet av de siste tifrene har det veert et markert skifte i forholdet mellom
moderskap og lgnnet arbeid. Tabell 2 viser endringer i kvinnelig yrkesdelta-
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Tabell 2. Endring i yrkesaktivitet og familiepolitiske ordninger. 1977-2007. Andel kvinner
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kelse og endringer i familiepolitiske ordninger fra 1977 til i dag. Tidligere ble
kvinnefrigjgring og kvinners inntog pé arbeidsmarkedet av mange sett pa som
en trussel mot familien og fruktbarheten. I dag skarer land som gjor det mu-
lig & kombinere arbeid og familie, hgyt bade med hensyn til barnefgdsler og
kvinnelig yrkesdeltakelse.

Nar en slik kombinasjon ikke er like selvfglgelig, som tilfellet er i mange av de
sydeuropeiske landene, vil det veere flere som ma gi opp sin jobbkarriere nar
de far barn. Nar spgrsmalet om & fa barn blir et enten —eller, vil det veere flere
som velger yrkesdeltakelse pd bekostning av barneomsorg enn om det hadde
veert et bAde—og (Lappegard 1998).

I de senere ar har utbygging av barnehager stétt sentralt i den offentlige
debatten i Norge. Men antakelse om at familiepolitikk har en positiv effekt pa
fruktbarheten, har vaert enklere & postulere enn & bekrefte empirisk. Familie-
politiske reformer legger imidlertid foringer pa foreldres valg mellom hjem-
mearbeid og yrkesdeltakelse, og ma ses som en viktig buffer mellom arbeids-
marked og foreldreskap (Lappegard
2007).

i arbeidsstyrken. Barnehagedekning og fedselspermisjon

1977

1988 2007

Likestilling i betydningen hgy kvinne-

16-74 ar i arbeidsstyrken'
25-54 ar i arbeidsstyrken'
Barnehagedekning,

1-5 ar?

Betalt fadselspermisjon?

51,4 prosent
62,3 prosent
19,3 prosent
(1980)

18 uker

1.juli 1977:
Stgnadsperioden
ble utvidet fra 12
til 18 uker

63,7 prosent
79,7 prosent

36,3 prosent
(1990)

22 uker

69,5 prosent
84,0 prosent
80,4 prosent (2006)

lig yrkesdeltakelse og gode velferds-
ordninger som tilrettelegger for &
kunne kombinere arbeid og familieliv,
blir gjerne fremhevet som et viktig
premiss for et relativt hgyt og stabilt
fruktbarhetsniva. Det har imidlertid
blitt argumentert for at de tilpasnin-
ger som gjgres for & kombinere arbeid

44 (54) uker

1993: Stgnadsperioden ble
utvidet til 42 (54) uker,
inkludert 4 ukers
fedrekvote

Kilde: Barnehagestatistikk, Statistisk sentralbyra..
Kilde: NAV.

w

Datagrunnlaget
Fruktbarhetsundersgkelsen fra 1977
inneholdt dessverre ikke data om
menn. Vi ser derfor kun pa svarene
fra kvinner i de tre undersgkelsene
(Fruktbarhetsundersgkelsen 1977,
Familie- og yrkesundersgkelsen 1988
og undersgkelsen Livslgp, generasjon
og kjgnn (LOGG 2007). Aldersgrup-
pen er begrenset til 18-44 ar siden
eldre kvinner ikke var inkludert i de to
farstnevnte undersgkelsene. Kvin-
nene som ble intervjuet i Familie- og
yrkesundersgkelsen 1988, var fadt i
utvalgte ar (1945, 1950 og sa videre),
slik at aldersgruppen 18-44 ar bestar
av kvinner som var 20, 23, 28, 33, 38
0g 43 ari 1988.
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Kilde: Arbeidskraftundersakelsen, Statistisk sentralbyra..

og familieliv, mer kan betegnes som
begrenset likestilling eller likestilling
light (Skrede 2004).

Begrunnelsen for en slik pastand er de store kjgnnsforskjellene i deltidsarbeid
og et klart kjgnnssegregert arbeidsmarked. Tre av fire mgdre med barn under
tre &r er yrkesaktive. Men mens omlag 40 prosent av alle mgdre med s smé
barn jobber deltid, er det til sammenlikning kun 5 prosent av fedre med barn i
samme alder som gjgr det (Kittergd og Kjeldstad 2004).

Fra hjemmehusmor til yrkesaktiv

P& 1980-tallet gkte sysselsettingen blant smébarnsmedre raskt. Ved & sam-
menlikne kvinners holdninger til kvinnerollen gjennom tre tiér ser vi store
endringer. I undersgkelsene fra 1977 og fra 1988 ble intervjupersonene bedt
om 4 si sin mening om utsagnet:

— Kvinner som har barn under skolealder, bor selv ta seg av sine barn og ikke
vaere yrkesaktive.

I LOGG er ikke det samme utsagnet brukt, men intervjupersonene ble bedt
om 4 si sin mening om utsagnet:

— Et barn under skolealder vil sannsynligvis lide hvis moren er yrkesaktiv.
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Som figur 1 viser, mente seks av ti kvinner i 1977 at smdbarnsmgdre ikke
burde vare yrkesaktive. I 1988 var andelen sunket til én av tre, mens det i
2007 kun var 7 prosent som mente at barn ville lide av at mor var yrkesaktiv.
Synet pé kvinnerollen har altsé endret
seg dramatisk, og de aller fleste kvin-

Figur 1. Kvinners holdning til kjsnnsroller. Enig i utsagnet. 1977-2007. Prosent

ner i dag betrakter lgnnsarbeid som en

naturhg del av kvinnerollen. bar selv ta seg av sine barn og ikke vaere

yrkesaktive

Ekteskap eller samboerskap er
blitt et personlig valg

Ekteskap og samboerskap er forskjel-
lig, ikke bare om vi ser pa de juridiske
og skonomiske konsekvensene for

lide hvis moren er yrkesaktiv

NOVA.

Kvinner som har barn under skolealder, _ 1977

Et barn under skolealder vil sannsynligvis - 200
7
0

80 100
Prosent

Kilde: Fruktbarhetsundersgkelsen 1977 og Familie- og yrkesundersgkeslen 1988, SSB; og LOGG 2007, SSB og

partene, men ogsd nér det gjelder den
sosiale rammen. Giftermél er eksem-
pelvis fortsatt forbundet med tradisjo-

nelle ritualer. Vielsen, enten den skjer ~ Frosent

Figur 2. Kvinners holdning til samboerforhold og ekteskap. Enig i utsagnet. 1988-2007.

i kirkelig eller borgelig regi, annonse-
res gjerne. Og dersom begivenheten
feires i festlige lag, markerer det ikke
bare samlivsstarten for henne og ham,
men skal ogsé tjene til & knytte parets
familie og venner tettere sammen.

Til giftermal knytter det seg dessuten 0
klare forventninger om at dette er et
valg for livet, selv om alle vet at mange

Samboerskap er alltid a foretrekke fremfor I 1988
ekteskap

Ekteskapet er en foreldet institusjon

Samboerskap er like akseptabelt som ekte- _ 1988
skap ogsa dersom det er barn i samlivet
planer om & gifte seg

-

20 40 60 80 100

Prosent

Kilde: Familie- og yrkesundersgkeslen 1988, SSB; og LOGG 2007, SSB og NOVA.

vil erfare noe annet (Blom mfl. 1993).

Béde i Familie- og yrkesundersgkelsen 1988 og LOGG 2007 ble intervjuper-
sonene spurt om holdninger til ekteskap og samboerskap. Hver annen kvinne
syntes i 1988 at samboerskap var like akseptabelt som ekteskap, ogsd dersom
det var barn i samlivet, mens mer enn fire av fem i 2007 syntes det var greit at
par bodde sammen uten & ha planer om 4 gifte seg (figur 2).

Dette betyr ikke ngdvendigvis at ekteskapet forkastes til fordel for sambo-
erskap. I 1988 var det s godt som ingen som mente at samboerskap var a
foretrekke fremfor ekteskap. Spersmélsformuleringen som ble brukt i 2007-
undersgkelsen, var noe annerledes. Rundt en av ti sa seg enig i at ekteskap var
en foreldet institusjon, men de aller fleste delte ikke denne oppfatningen av
ekteskapet. De senere tidrs kraftige gkning i aksepten av samboerskap som
samlivsform ser ut til & ha skjedd uten omfattende svekkelse av ekteskapet
som institusjon.

Forventet barnetall - det samme i 30 ar

Forventet barnetall for kvinner i alderen 18-44 &r har endret seg lite i den
perioden vi ser pé (se tekstboks). Det 14 pa 2,44, 2,35 og 2,37 barn i gjennom-
snitt i henholdsvis 1977, 1988 og 2007. Riktignok hadde de eldste kvinnene
(35-44 ar) et betydelige hgyere forventet barnetall i 1977 enn det vi finner
for jevngamle kvinner i de to senere undersgkelsene, men dette kompenseres
ved at yngre kvinner har gatt motsatt vei. Det vil si at det gjennomsnittlige
forventede barnetallet i 1988 og 2007 var hgyere i disse aldersgruppene enn i
1977 (figur 3).
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Figur 3. Samlet forventet barnetall for
kvinner. 1977, 1988 og 2007.
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Det er imidlertid viktig & merke seg at
fordelingen mellom barn som allerede
var fpdt pd intervjutidspunktet, og barn

Samlet forventet barnetall
Samlet forventet barnetall refererer til
hvor mange barn intervjupersonene

selv regner med & f4. For dem som forventet i fremtiden, er forskjellig i de
ikke tar sikte p& & fa flere barn, er det tre undersgkelsene. Dette gjenspeiler end-
forventede barnetallet lik det antallet ringer i fruktbarhetsmgnsteret, neermere
barn de har pa intervjutidspunktet. For bestemt at kvinner fér barn stadig

de gvrige er det forventede barnetal- senere i livslgpet. Mye taler for

let lik de barna de allerede har, pluss at mange vil fi fzerre barn enn

antallet de regner med & fa i fremtiden. de forventer. Erfaringer fra

Spersmalet ble bare stilt til kvinner
som regnet med at de kunne fa barn
dersom de gnsket det.

en tidligere studie viste at de
som ikke regnet med 4 fa flere
barn i fremtiden, levde opp til
sine planer, mens mange av de
forventede barna aldri s& dagens
lys (Noack og @stby 2001).

Dgtre har ikke gatt i mors
spor
Etter 1988-undersgkelsen ble
hovedresultatene presentert i
boken Giftermal og barn — bedre
sent enn aldri? (Blom mfl. 1993).
Tittelen henspeiler pa 1980-&renes
o mest sentrale endringer i familiedan-
b b o oo Sl on ohmomgke”  ningen, gkende forstefadselsalder og
studier, Statistisk sentralbyra. utsettelse av giftermalet. Men tittelen

Kittergd, R. H. & Kjeldstad, R. (2004): Foreldres ble presentert med et sp(z)rsmélstegn.

arbeidstid 1991-2001 belyst ved SSBs arbeidskraft-
sunderspkelser, tidsbruksundersgkelser og leve- Det var fortsatt uklart om de nye

karsunderspkelser. IN 2004/6 (Ed.) Reports. Oslo/ trendene ville medfgre en sterk gkning
K i Statistics N . - . -

ongsvinger, Statistics Rorway. i andelen som ville forbli barnlgse eller
ugifte pa livstid, eller om de bare var et
Lappegérd, T. (2007): Sosiologiske forklaringer pa u_ttrykk for at fedslene kom senere i
fruktbarhetsendring i Norge i nyere tid, Sosiologisk 11vsl¢pet, og at samboerskap erstattet

tidsskrift, 15, 55-71. ekteskapets forste ar.

Noack, T. & @stby, L. (2001): «Free to choose — but

unable to stick with it?» i KLIJZING, E. & CORINJ, .

M. (eds.) Fertility and partnership in Europe: Findings I dag vet vi at selvom mye har

and lessons from comparative research. Volume II, endret se g bade i hol dninger
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